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Pododermatitis
de la pezuna bovina

Un estudio que ha durado 18
meses v que ha implicado a 140
explotaciones ganaderas ha permitido
evaluar la elevada incidencia de las
Ulceras plantares en las lesiones de la
pezuna bovina. Una patologia que
puede ser puesta bajo control con la
utilizacion del equilibrio terapéutico y
de las plantillas ortopédicas segan la
técnica holandesa.

Este trabajo ha sido desarrollado en
el ambito de la Provincia de Torino
gracias al Servicio de Podologia
Bovina del A.P.A., en un periodo de
tiempo de unos 18 meses. La necesi-
dad de un servicio médico-veterinario
especializado se ha hecho cada vez
mas evidente con ¢l progreso de los
conocimientos y, consecuentemente,
de las posibilidades terapeuticas en ¢l
ambito de la patologia de la pezuna
bovina.

Como se puede observar en el cua-
dro I, se han tomado en consideracion
140 explotaciones ganaderas y el por-
centaje de animales afectados de
mancra mas 0 menos grave por podo-
dermatitis, o ulcera plantar, ha resul-
tado ser de mas del 50%.

Este dato es ya ciertamente sufi-
ciente para confirmar la extrema difu-
sion de la patologia en cuestion, como
prueba dc las numerosas investigacio-
nes ya realizadas anteriormente (3,
4, 5).

En el complejo mecanismo patogeé-
nico responsable de la aparicion de
esta enfermedad desempenan un papel
determinante diversos factores, tanto
de orden puramente mecanico como
meramente clinico (1).

La causa mecanica de la patologia
en cuestion hay que atribuirla a un
anormal desnivel entre las plantas, lo
que produce una desigual distribucion
de las cargas entre pezuna externa y
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pezuna interna: esta particular situa-
cion somete cvidentemente al pie a un
estado dc sufrimiento y determina, en
un periodo de tiempo mas o menos
largo, la manifestacién de fenomenos
ulcerativos.

Esta patologia es de ordinario bila-
teral ¢ interesa mas a las pezunas
externas a nivel de las patas posterio-
res y a las pezunas internas a nivel de
las patas anteriores (6).

En otros casos la ulcera plantar
puede manifestarse como consecuen-
cia de un ataque de laminitis y se hara
presente junto a otras particulares
alteraciones de la pezuna, como grie-
tas de la pared anterior y la formacion
de las caracteristicas «bandas» parale-
las al rodete coronario.

Hay que subrayar que la dlcera
plantar ha de ser considerada también

nada», pretendiendo con esta expre-
sion subrayar ¢l papel que diversos
factores hereditarios, como aplomos
irregulares, desempenan en el determi-
nismo del fendmeno patologico. Entre
los otros factores predisponentes hay
que finalmente la  escasa
higiene (8, 1) —con ¢l creciente intercs
por la instalacion de los pavimentos
cnrejados— situaciones queratogencti-
cas de origen metabolico, pezunas
demasiado largas y/o  pezunas en
«sacacorchos» que determinan un irre-
gular apoyo del pie sobre ¢l terreno
(fotos 1-2).

Clinicamente los animales afectados
por pododermatitis ascptica circuns-
crita manifiestan un notable grado de
cojera y ¢l pic afectado presenta una
rotacion hacia el exterior, con un
apoyo preponderante en punta.

recordar

como una enfermedad «condicio- El cxamen objetivo particular del pic
7260%
]
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Fig. 1. Distribucion de las ulceras.

1: bipedo posterior 72,60%, 2: bipedo anterior 27,40%.
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pone en cvidencia un notable sufri-
miento a nivel de la planta, donde
puede hacerse visible la presencia de
una uleera.

En algunos casos la pezuna mani-
fiesta variaciones de color, se presenta
mas blanda de lo normal y claramente
dolorida a la presion: con frecucncia se
observa la exposicion ulcerada de la
dermis de la planta caracterizada por
un tejido de granulacion en forma de
coliflor o de roseta, la mayor parte de
las veces sanguinolento.

El postcrior decurso de la enferme-
dad puedc ser extremadamente favora-
ble, llevando a una sucesiva remision
de la sintomatologia total, o determi-
nar complicaciones francamente gra-
ves, como la necrosis del tendon fle-
xor profundo, fendomenos de osteo-
miclitis cn los sesamoideos distales o
la aparicion de una artritis interfalan-
gea distal, imputables a una secundaria
penetracion de gérmenes (4).

Cualquiera que sea la evolucion del
fenémeno patoldgico, se ha compro-
bado ya que los animales afectados
por lesiones podales manifiestan un
claro descenso de la produccion lactea
y una sensible pérdida de peso.

METODOLOGIA

In el ambito de este trabajo se han

Cuadro |
Explotaciones ganaderas controladas
Raza Estabulacion libre Estabulacion fija

Frisona .............. 72 27 (37,5%) 45 (62,5%)
Piamontesa .......... 50 1(2%) 49 (98%)
Valdostana .......... 15 2{13,3%) 13 (86,7%)
Montbeliarde ......... 1 1 0

Jersey ...l 1 1 0
Cruzamientos ........ 1 0 1

Total ............. ... 140 32(22,9%) 108 (77,1%)

comprobado y tratado 1.197 casos de
tlcera plantar y de éstos 869 se refe-
rian al bipedo posterior y 328 al
bipedo anterior: en el primer caso, el
95% de las dleeras se han encontrado
en la pezuna lateral, o externa, mien-
tras que cn ¢l bipedo anterior Ia situa-
cion ¢s completamente distinta, con
un porcentaje de lesiones a nivel de la
pezuna medial, o interna, de mas del
94%.

Estos datos, visualizados mas cla-
ramente en las figuras 1-2-3, sc jus-
tifican por el hecho de que, fisiolo-
gicamente, las pezunas laterales c¢n
el pie posterior, y las pezunas media-
les en ¢l pie anterior, estan someti-
das a solicitaciones mecanicas supe-
riores a las de las respectivas contrala-
terales.

Efectuando el cquilibrio funcional,
scgun el método holandés, se ha inten-
tado volver a dar formas y dimensio-

¢
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9500%

normales  al climinando
eventuales defectos corneos: el equili-
brio del pic permite, cn efecto, una
racional redistribucion de las cargas
entre dedo sano y dedo enfermo, faci-
litando una recuperacion  anatomo-
funcional casi total de la pezuna inte-
resada.

De singular importancia ¢s la climi-
nacion de la formacién cornea, que se
presenta separada del vivo del pic y,
consecuentemente, ya no esta cn cstre-
cha conexion con las laminas de que-
ratogeno subyacentes.

[s necesario también crear una
zona «blanda» en la capa cornea al-
rededor de la dlecera por medio de
un esmerado trabajo de herraje (fo-
to 3), lo que permite al tejido sano
periférico una mayor y mas rapida

nes casco,

reconstruccion  de la superficie da-
Aada (2).

Del analisis de  estas  considera-

Fig. 2.

Frecuencia de
ulceras bipedo
posterior.

1: pezuna externa
95%; 2: pezuna
externa 5%.

Fig. 3.
Frecuencia de
ulceras bipedo
posterior.

1: pezuna interna
94%, 2: pezuia
externa 6%.
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Foto 1. Pezuha en tijeras. Foto 2. Pezufa en sacacorchos.

Foto 3. Aspecto de la ulcera plantar después de una cuidadosa Fotod4. Aplicacion de la plantilla ortopédica (detalle).
limpieza del pie.

ciones resulta evidente la necesidad

de no danar la estructura queratogena,

protagonista de los sucesivos fenome-

nos reparativos, y de limitar dentro de

lo posible todo fenémeno hemorra-

21CO.

5 , Foto 5.
En J]a mayoria de |QS casos, el con- | condiciones del pie

seguir obtener una significativa dife- | tratado después de

rencia de altura gracias al equilibrio 3 semanas de |a

~ . . aplicacion de la

funcional no es suficiente y se hace, plantilla: se puede

pues, indispensable la utilizacion de observar la

lantill: topédi d d d completa regresion

plantillas ortopédicas de madera o de del fenémeno

goma. patolégico.
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En el primer caso, las plantillas
son adheridas a la superficie plantar
de la pezuia sana por medio de una
resina  sintética  autopolimerizante
preparada en ¢l momento (foto 4),
micntras que las de goma son aplica-
das utilizando clavos para herraje de
caballos, fijados ¢n la mitad inferior
del margen lateral, a nivel de la linea
blanca de la pezuna.

Las plantillas ortopédicas se pue-
den quitar, previo control de la
correspondiente curacion y forma-
cion de nueva capa cornea suficiente-
mente resistente, después de 3-4
semanas.

sta metodologia, cuya utilizacion
s¢ hace frecuentemente indispensable
(como se ve en ¢l cuadro II), permite
un total reposo de la pezuna enferma
sin comprometer la movilidad del ani-
mal.

En algunos casos, considerados par-
ticularmente graves por la extension o
por la profundidad de la dleera, sc ha
estimado  oportuno polvos
antibioticos seguido de una posterior
contencion  de la medicacion  por
medio de cinta embreada.

utilizar

RESULTADOS

Los resultados alcanzados gracias a
la utilizacion de las plantllas ortopédi-
cas han demostrado la gran eficacia
terapéutica de esta metodologia ante
Ja patologia en cuestion.

Han sido aplicadas 797 plantas de
madera vy en ningun caso se han
encontrado senales de intolerabilidad
por parte de los animales tratados: las
plantillas han sido quitadas despucs de
unas 4 scmanas. Las plantillas de
madera han sido preferidas a las de
yoma, ya que, a pesar de un coste sani-
tario hgeramente superior, ascguran
un buen éxito tambicn sobre un dedo
no perfectamente preparado, a condi-
cion de que esté limpio y seco. Asi-
mismo, las plantillas de madera no

SANIDAD

necesitan para su retirada de una
scgunda intervencion del veterinario,
lo que por el contrario es indispensa-
ble en el caso de que sc utilicen planti-
llas de goma.

I:n la casi totalidad de los casos tra-
tados, los animales han manifestado
una inmediata y clara mejora de la sin-
tomatologia local, cvidenciando la
desaparicion del dolor y, consecuente-
mente, de toda dificultad de movi-
miento.

En el momento de la retirada de la
planta ortopédica, la superficie plantar
de la pezuna enferma se ha mostrado
perfectamente curada, manifestando
una recuperacidn practicamente com-
pleta, tanto desde el punto de vista
funcional como estrictamente anatd-
mico (foto 5).

El bajo porcentaje de fracasos
encontrados, evaluable en torno al 5%,
es imputable a la presencia de fenome-
nos infecciosos por parte de las estruc-
turas profundas del pie: en estos casos
la parte tratada no ha dado senales de
mejora y se ha hecho, por tanto, indis-
pensable una posterior intervencion
quirargica.

CONCLUSIONES

Considerada la elevada incidencia
de las lesiones podales cncontrada
durante nuestro estudio, se considera
oportuno subrayar la extrema im-
portancia de una accidn preventiva.
Il realizar al menos dos veces al afto
un adecuado equilibrio  funcional,
y ¢l mantener a los animales ¢n con-
diciones higicnicas aceptables, pucde
limitar considerablemente este feno-
meno.

La presencia cada vez mas significa-
tiva en nuestra provincia de vacas fri-
sonas de alta produccion de leche
aumenta ulteriormentc la necesidad de
un control veterinario especializado.
['stos animalcs, en efecto, se caracteri-
zan por un metabolismo particular-

D d DNE gde p a 0 oped d
Laterales Medias Totales
Bipedo posterior .......... 548 32 579
Bipedo anterior ........... 13 205 218
Total ... ................. 561 236 797
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mente acentuado y por una consi-
guiente debilitacion de las resistencias
organicas ante los diferentes ataques
ambientales.

Como vya se ha dicho, hay que atr-
buir un papel de gran importancia a la
cleceion del sistema de explotacion: la
notable difusion del pavimento enre-
jado (1, 7) y —al menos en nucstra
provincia— del sitio fijo, son condicio-
nes mas quc predisponentes para la
aparicion de diversas lesiones podales.

In lo concerniente al sitio {ijo
hay que subrayar que la particular
inclina ¢16n longitudinal creada sobre
el pavimento, d¢ modo que permita
una rapida eliminacion de las deyec-
ciones animales, determina un con-
siderable aumento de las presiones
mecanicas en la parte posterior del
animal.

En lo referente a la terapia de la
leera plantar mediante Ta utilizacion
de plantilla ortopédica, parece evi-
dente, a la luz de los magnificos resul-
tados obtenidos, la extrema tiabilidad
de esta metodologia.

Los repetidos controles ctectuados
sobre los animales tratados y las posi-
tivas consideraciones de los ganaderos
han confirmado la validez de esta tec
nica terapéutica, tanto desde un punto
de vista médico como, gracias a un
sensible aumento de la productividad,
desde un punto de vista estrictamente
economico.
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